Sur le stand de La Croix Rouge, partenaire
du Forum de la famille.

de convivialité, de rencontre et
déchanges autour de la naissance
du bébé tout en pratiquant

une activité physique douce et
encadrée par des professionnels
de santé !

Par ailleurs, le mode de garde
individuel étant le premier mode
de garde dans larrondissement, je
recommande aussi aux auxiliaires
parentales et aux assistantes
maternelles de fréquenter avec les
enfants de 10 semaines a 4 ans
dont elles ont la garde les Relais
d’Auxiliaires Parentales (RAP) et
Relais d’Assistantes Maternelles
(RAM). Je citerai celui de la
Maison de 'Enfance, situé rue
Serge Prokofiev qui propose des
accueil-jeux, ainsi que celui de
lassociation ABC Puériculture qui
propose un lieu d'accueil atypique
dans un bus congu et aménagé
en espace-jeux, présent deux
matinées par semaine dans les
jardins du Ranelagh.

De plus, dans le but
daccompagner au mieux les
familles dans la recherche d'un
mode de garde, chaque année,

la mairie du XVIF organise son
forum petite-enfance dans le
cadre d’'une grande féte des
familles, qui rencontre toujours
un grand succeés. Enfin, des
ateliers de préparation a la
parentalité destinés aux futurs et
nouveaux parents sont proposés
a la mairie du XVF. Je remercie
les associations engagées

depuis toujours dans le XV,

Cest en effet grace a elles et a
tous les différents acteurs que
notre arrondissement demeure
un arrondissement familial

et dynamique ot les enfants
peuvent continuer de sépanouir
sereinement. »

Sandra Boélle et I'équipe de AGF.

3 questions a...
LAURA LAMBLIN-BéNICHOU,

Quel réle jouez-vous auprés des
familles de I'arrondissement ?

« En tant que nouvelle élue au sein de
cette mandature, j'ai a coeur d'étre
al'écoute des familles, de leurs
besoins, de leurs questions souvent
nombreuses lorsqu’il s’agit d’un
premier enfant notamment. En effet
certaines familles, en particulier celles
qui ne peuvent pas se reposer sur leurs
proches, peuvent se sentir seules et
perdues étant donné les difficultés
qu’elles peuvent rencontrer pour
trouver un mode de garde ou bien des
activités pour leur enfant. »

En dehors des places en créches,
quelles sont les demandes et
aspirations immédiates des parents ?
« Méme si la principale demande
des familles reste les places en
créches, nous avons de plus en plus
de demandes pour des activités
parents/enfants, des lieux ou les
familles peuvent se retrouver pour
faire connaissance et échanger
avec d'autres parents. En effet,
I'accompagnement a la parentalité
est un sujet trés important ; cela

se confirme avec notamment le
succes rencontré par des lieux
innovants comme “ La Terrasse " et
par des formats nouveaux comme

les “ Samedis en famille ” mis en
place il y a un peu moins d’un an.
Les familles sont trés en attente
d’une grande variété d’activités qui
pourraient leur étre proposées dans
I'arrondissement. »

En matiére de politique familiale, quels
sont, selon vous, les enjeux d'avenir ?
« Pour le XVF arrondissement, il est
évident qu'il nous faut prioritairement
augmenter le nombre de places en
créche. A I'heure actuelle, nous ne
parvenons pas a satisfaire toutes les
familles et nous nous heurtons a la
déception et a I'incompréhension d’'un
trop grand nombre. De plus, depuis la
crise sanitaire, beaucoup de familles
qui ne faisaient pas forcément de
demandes de places en creches le
font aujourd’hui car elles ne peuvent
plus supporter financiérement un
systéme de garde alternative. Il est
donc nécessaire d’avoir la possibilité de
répondre a ces demandes. »
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A LECOUTE DES
FAMILLES

De nombreuses associations veillent au bien-étre des familles et au bon
épanouissement des enfants. Parmi elles, Espace Famille Médiation et ’Association
Générale de Familles du XVI¢ (AGF16) qui ceuvrent dans ’arrondissement.

Espace Famille Médiation est

un service de médiation familiale
conventionné par la Caisse
d’Allocation Familiale, qui fait partie
de la Fondation Olga Spitzer reconnue
d’utilité publique et ceuvrant pour

la Protection de 'Enfance. Tous les
mardis, Valérie Sarrassat, médiatrice
familiale diplomée d’Etat et
assermentée pres la Cour d’appel

de Paris, assure une permanence

a la Maison de la Vie Associative

et Citoyenne du XVIe. Elle y recoit

des familles en difficultés relationnelles
dans des situations de conflits,

de rupture ou de séparation.

« La médiation familiale propose un
cadre sécurisant et confidentiel ot

la confrontation peut se transformer
en communication, la tension en
apaisement. Souvent, les personnes,
centrées sur leur colére ou leurs
revendications, ne prennent pas le
temps d'écouter et de comprendre
lautre. Il est souvent question

de conflits concernant la garde
denfants, du choix des activités
scolaires, de pension alimentaire...
En présence d’un tiers impartial qui

laisse la parole a chacun, on apporte
un regard nouveau et constructif

qui facilite les prises de décisions et
I'¢laboration de solutions concreétes,
répondant aux besoins de tous et
surtout des enfants » explique Valérie

Sarrassat. Un espace sans jugement

qui permet d’éviter bon nombre de
procédures devant les tribunaux. Les
entretiens d’'information a la médiation
familiale peuvent étre individuels ou
non et ne sont pas payants.

L’Association Générale de Familles
du XVI¢ (AGF16) a été créée sous
I'Occupation par des familles des
quartiers Chaillot et Passy, pour
répondre aux besoins immédiats

en matiére de ravitaillement
alimentaire tout en participant au
grand mouvement familial qui allait
donner naissance a 'Union nationale
des Familles (UNAF). En juin 1944,
I’AGF16 devient officiellement une
association loi 1901 et rejoint la
Fédération Famille de France. Depuis
78 ans, elle représente et défend les
intéréts généraux des familles aupres
des pouvoirs publics et réunit les
familles adhérentes dans un esprit
de solidarité mutuelle, hors de
toutes considérations politiques ou
religieuses. ’AGF16 propose a ses
membres de nombreuses activités
artistiques, manuelles, culturelles,
sportives et d'entraide : ateliers
cuisine ou d’cenologie, cours de
peinture ou d’encadrement, de

yoga ou de conversation anglaise.
Moderne, elle organise pour les
ados des ateliers théatre et d’écriture
théatrale, des cours d’éloquence pour
les lycéens, des activités de réflexion
comme l'atelier « Parlons-en » ou les
12-18 ans peuvent exprimer ce qui
les intéresse ou les préoccupe. Fidele
a sa vocation intergénérationnelle,

I’AGF16 organise aussi des balades
conviviales, des marches nordiques
ou au bois, des soirées spectacles,
des visites d’expositions ou de
maisons d’écrivains. Il y a aussi un
club de bridge, un club de lecture,
des redécouvertes de philosophes
pour mieux appréhender le monde
d’aujourd’hui. Bref, avec plus de 28
activités, on ne s’y ennuie pas ! PARIS
XVI
-MAG.



